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				Жаңалықтар:

Федерация дарынды балалардың тобына жаңа қабылдауын бастайды


					
						
						
					

				

								
							
								
									«Эстетикалық және көркем гимнастика федерациясы» қоғамдық қоры өз қызметін 2012 жылдың 01 ақпанында бастаған әлеуметтік, спорттық, мәдени, білім беру және өзге де қоғамдық-пайдалы мақсаттарды көздеген және өз пайдасының есебіне табыс табу мақсаты жоқ жеке, коммерциялық емес, ерікті жарналар негізінде құрылған ұйым.
									Толығырақ...
								

							

							

							
							
								
									Эстетикалық гимнастика — спорттың жаңа және көріністік түрі, дененің стильді, табиғи қимылдарында негізделген кез келген жастағы қыз балаларға арналған ең әдемі спорт түрлерінің бірі. Эстетикалық гимнастиканы көбінесе кілем үстіндегі синхронды жүзу деп атайды.
									Толығырақ...
								

							

							

							
							
								
									Сұлулық және сымбаттылық – баалаларға арналған көркем гимнастиканы сипаттауға болатын екі сөз. Сіздің балаңызды ритмді тыңдап бірқалыпты қозғалысқа үйрену үшін, кейін одан әрі үздік өнерді игеру үшін қолайлы спорттың түрі болып табылады.
									Толығырақ...
								

							

							

							
							
								
									
										Көркем гимнастика  - отаны Ресей болып табылатын айтарлықтай жас және әдемі спорт түрлерінің бірі. Ол әйгілі Марин театрының бишілерінің арқасында пайда болды. Көркем гимнастика әлемде тез танылды да белгілі спорт түрлерінің біріне айналды.
									
									Толығырақ...
								

							

							

						


				


				По всем вопросам обращайтесь: info@federation.kz.
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